АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ  
МЕДИКО-СОЦИАЛЬНАЯ РЕАБИЛИТАЦИЯ НАСЕЛЕНИЯ
           ПМ 05 МЕДИКО-СОЦИАЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Специальность: лечебное дело 
Уровень подготовки:  углубленная подготовка
Форма обучения:  очная
Срок освоения ППССЗ: нормативный
Производственная  практики направлена на углубление первоначального профессионального опыта, развитие общих и профессиональных компетенций, проверку готовности к самостоятельной профессиональной деятельности 
Цели и задачи  производственной практики  :      

С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и соответствующими профессиональными компетенциями обучающийся в ходе освоения производственной практики должен:
иметь практический опыт:
· реабилитации пациентов при различных заболеваниях и травмах в разных возрастных группах;
· обучения пациента и его окружение вопросам организации рационального и лечебного питания, обеспечения безопасной среды, применению физической культуры;
· осуществления психологической реабилитации;
· проведения комплексов лечебной физкультуры пациентам различных категорий;
· осуществления основных физиотерапевтических процедур по назначению врача;
· проведения экспертизы временной нетрудоспособности.
          уметь: 
· проводить комплекс упражнений по лечебной физкультуре при различных заболеваниях;
· проводить основные приемы массажа и лечебной физкультуры;
· проводить физиотерапевтические процедуры; 
· определять показания и противопоказания к санаторно-курортному лечению;
· составлять программу индивидуальной реабилитации;
· организовывать реабилитацию пациентов;
· осуществлять паллиативную помощь пациентам;
· проводить медико-социальную реабилитацию инвалидов, одиноких лиц, участников военных действий, лиц с профессиональными заболеваниями и лиц из группы социального риска;
· проводить экспертизу временной нетрудоспособности.
          знать:
· основы законодательства в обеспечении социальной защиты населения;
· виды, формы и методы реабилитации;
	· основы социальной реабилитации; 
· принципы экспертизы временной нетрудоспособности при различных заболеваниях и травмах;
· группы инвалидности и основы освидетельствования стойкой утраты трудоспособности в МСЭ;
· общее и специальное физиологическое воздействие физических упражнений и массажа на организм человека;
· психологические основы реабилитации;
· основные виды физиотерапевтических процедур и возможности их применения в реабилитации;
· общее и специальное физиологическое воздействие санаторно-курортного лечения на организм человека; 
· особенности организации социальной помощи пожилым, престарелым людям и инвалидам;
· показания и противопоказания к санаторно-курортному лечению;
· принципы медико-социальной реабилитации инвалидов, одиноких лиц, участников военных действий, лиц с профессиональными заболеваниями и лиц из групп социального риска. 



Формируемые компетенции : ПК-5.1-5.5   ОК1, ОК3-9, ОК 12-13.

Место производственной  практики в структуре ППССЗ
Рабочая программа производственной  практики является частью основной программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС по специальности СПО 31.02.01. Лечебное дело в части освоения основного вида профессиональной деятельности (ВПД): медико-социальная деятельность .
Место и сроки проведения производственной практики

	№
п/п
	
Вид практики
	
Курс
	
Место проведения производственной практики
	
Сроки проведения

	1.
	Производственная

	4

	Отделение реабилитации и восстановительного лечения
	7семестр 
по графику учебного процесса



Программой практики  предусмотрены следующие виды практической  работы:

	Вид практической работы
	Объем 
часов

	Обязательная  нагрузка (всего) 
	72

	в том числе:
	

	Раздел 1. Инструктаж по технике безопасности
	4

	Раздел 2. Поликлиника
	62

	      2.1. Работа на участке.  
	12

	      2.2. Кабинет физиотерапевтический.
	26

	      2.3. Кабинет массажа.
	12

	          2.4.  Кабинет лечебной физкультуры.
	12

	3.Аттестация в форме дифференцированного зачета  
	6




Общая трудоемкость освоения производственной практики составляет  72часов.

Перечень простых медицинских услуг и манипуляций:

1.  Проведение процедуры гальванизации, лекарственного электрофореза.
2. Проведение процедуры электросна.
3. Проведение процедуры электростимуляции мышц.
4. Проведение процедуры диадинамотерапии.      
5. Проведение процедуры  дарсонвализации.
6. Проведение процедуры индуктотермии
7. Проведение процедуры УВЧ - терапии.
8. Проведение процедуры СВЧ - терапии.
9. Проведение процедуры магнитотерапии.
10. Проведение процедуры УЗ - терапии.
11. Проведение процедуры светолечения.
12. Проведение процедуры аэрозольтерапии.
13. Проведение процедуры теплолечения.
14. Проведение процедуры водолечения.
15. Проведение процедуры грязелечения.
16. Проведение обработки гидрофильных прокладок, тубусов, наконечников и другого  мединвентаря.
17. Проведение массажа на различные участки тела.
18. Проведение комплексов ЛФК при различных состояниях и заболеваниях.
19. Оценка функционального состояния организма.
20. Оценка физического развития.
21. Проведение бесед.
22.  Участие в проведении экспертизы временной нетрудоспособности.
23. Оформление медицинской  документации. 


Содержание программы  производственной  практики рассчитано на комплексное использование теоретических знаний и практических умений с учетом отработки и закрепления их на рабочих местах доклинической базы, наиболее приближенных к условиям будущей работы по специальности  31.02.01Лечебное   дело.
Комплексный подход позволяет во время прохождения производственной  практики обеспечить освоение общих и профессиональных компетенций и приобретению практического опыта.


