Задание 1
Используя конспект лекции №1, ответьте на вопросы
1) Дайте определение понятия реабилитация.
2) Назовите основные задачи реабилитации.
3) Перечислите виды реабилитации.
4) Дайте определение понятия медицинская реабилитация.
5) Дайте определение понятия психологическая реабилитация.
6) Дайте определение понятия социальная реабилитация.
7) Дайте определение понятия профессиональная реабилитация.
8) Назовите этапы реабилитации.
9) Перечислите принципы медицинской реабилитации.


                                                                    Задание 2
Работа с учебником «Основы реабилитации для медицинских колледжей» Самостоятельно ознакомьтесь с  материалом, стр.31-40:
· Устройство и оборудование физиотерапевтического кабинета
· Правила техники  безопасности при проведении физиотерапевтических процедур.
· Общие правила проведения физиотерапевтических процедур.


                                                            Задание 3
[bookmark: _GoBack]Самостоятельно разберите тему Электролечение (постоянные, импульсные токи). Для закрепления материала решите тест.

Тема: Электролечение: гальванизация, электрофорез, импульсные токи.
Выберите один или несколько вариантов ответа.
1. К хорошим проводникам электрического тока относятся:
А) внутренние органы;
Б) мышечная ткань;
В) жировая ткань.

2. Лекарственный электрофорез – это метод сочетанного воздействия лекарственного вещества и:
А) переменного тока;
Б) импульсного тока;
В) постоянного непрерывного тока.

3. Гальванизация показана при:
А) гипертонической болезни 2-й стадии;
Б) фурункуллёзе;
В) язвенной болезни желудка с опасностью кровотечения.

4. В каких случаях проведение гальванизации не допустимо?
А) поперечно в проекции сердца;
Б) запретных локализаций нет;
В) на женские половые органы.

5. Электросонтерапия показана при:
А) нейродермите;
В) энурезе;
Г) бронхиальной  астме.

6. Амплипульстерапию применяют при:
А) неврастении;
Б) периферических парезах;
В) варикозной болезни.

7. Какой из лечебных эффектов можно получить при амплипульстерапии?
А) миорелаксирующий;
Б) анальгетический;
В) седативный.

8. При электросонтерапии используется:
А) импульсный ток низкой частоты;
Б) синусоидальный модулированный ток;
В) постоянный непрерывный.

9. Воздействие на глубоко лежащие ткани можно достичь при:
А) поперечном расположении электродов;
Б) продольном расположении электродов;
В) в обоих случаях.

10. Гидрофильные прокладки смачивают:
А) в теплой воде;
Б) в кипяченной воде;
В) в холодной воде

11. Какое из заболеваний показано при диадинамотерапии:
А) заболевания с болевым синдромом разной степени выраженности;
Б) острое гнойное воспаление;
В) острый тромбофлебит.

12. Максимальная продолжительность процедуры местной гальванизации составляет:
а) 3-5 мин.
б) 10 мин.
в) 15 мин.
г) 20-30 мин.

13.Преимущества метода лекарственного электрофореза:
а) создание кожного депо лекарственного вещества;
б) воздействие непосредственно на область патологического очага;
в) безболезненное введение лекарственного препарата.

14. Основными эффектами в лечебном действии электросна является все перечисленное, кроме:
а) седативного;
б) трофического;
в) анальгезирующего.

15. Электростимуляция противопоказана при следующих состояниях:
а) переломы костей до их консолидации;
б) мочекаменная болезнь;
в) атрофия мышц после иммобилизации;
г) нарушение функции мочевого пузыря.

16. Импульсные токи применяют при:
а) гальванизации;
б) амплипульстерапии;
в) электросне;
г) диадинамотерапии.





