
Рекомендуемые манипуляции для подготовке к Олимпиаде 

- подкожное введение лекарств и растворов; 

- внутрикожное введение лекарств; 

- внутримышечное введение лекарств; 

- взятие крови из пальца; 

- внутривенное введение лекарственных средств; 

- взятие крови из периферической вены; 

- промывание желудка; 

- введение лекарственных средств с помощью клизм. 

- уход за волосами, ногтями, бритье тяжелобольного; 

- постановка горчичников; 

- пузырь для льда; 

- бритье кожи предоперационное или поврежденного участка; 

- уход за полостью рта больного в условиях реанимации и интенсивной терапии; 

- уход за респираторным трактом в условиях искусственной вентиляции легких; 

- уход за назогастральным зондом, носовыми канюлями и катетером; 

- уход за сосудистым катетером; 

- пособие при гастростомах; 

- уход за назогастральным зондом; 

- пособие при илеостоме; 

- пособие при стомах толстого кишечника; 

- пособие при дефекации тяжелого больного; 

- клизмы; 

- спринцевание влагалища; 

- пособие при мочеиспускании тяжелого больного; 

- уход за постоянным мочевым катетером; 

- уход за внешним мочевым катетером; 

- перемещение тяжелобольного в постели и помещении; 

- размещение тяжелобольного в постели; 

- транспортировка тяжелобольного внутри учреждения; 

- кормление тяжелобольного через рот и назогастральный зонд; 

- приготовление и смена постельного белья тяжелобольному; 

- пособие по смене белья и одежды тяжелобольному; 

- уход за промежностью и наружными половыми органами тяжелобольного; 

- уход за пупочной ранкой новорожденного; 

- пеленание новорожденного; 

- уход за дренажом; 

- оценка интенсивности боли; 

- измерение массы тела; 

- измерение окружности головы; 

- измерение роста; 

- измерение окружности грудной клетки; 

- измерение артериального давления на периферических артериях; 

- термометрия; 

- остановка кровотечений. 

 


